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Grille de cours 
 
 

Programme :  351.A1             
Grille sujette à modification           
91 2/3 unités totales dont : 26 2/3 en formation générale et 65 en formation 
spécifique 

       

2745 heures-contact totales dont : 660 heures-contact en formation générale et 2085 heures-contact en formation spécifique     
              

A : Théorie                          B : Labo/stage                     C : Travail personnel 

Automne Hiver 

Session 1           Session 2           

Formation générale   A B C Unités Formation générale   A B C Unités 

601-P4T-JR 4EFP Communication 2 2 2 2,00 601-101-MQ 4EF0 Écriture et littérature (PA : 601-P4T-
JR) 2 2 3 2,33 

109-101-MQ 4EP0 Activité physique et santé 1 1 1 1,00 109-102-MQ 4EP1 Activité physique et efficacité 0 2 1 1,00 

            0,00 340-101-MQ 4PH0 Philosophie et rationalité 3 1 3 2,33 

Formation spécifique           Formation spécifique           

351-1B4-JR 02FG Introduction à l'éducation 
spécialisée 2 2 3 2,33 351-2A5-JR 02FS Effectuer l'animation d'activités 

cliniques 2 3 3 2,67 

350-1D4-JR 02FJ Psychologie de l'enfance 2 2 2 2,00 350-2B3-JR 02FJ Psychologie de l'adolescence et de 
l'âge adulte (PA : 350-1D4-JR) 2 1 2 1,67 

351-1A5-JR 02FM Observer et analyser 2 3 3 2,67 351-2C4-JR 02FN Approches et techniques en 
éducation spécialisée 2 2 3 2,33 

351-1C4-JR 02FK Communiquer en contexte 
professionnel 2 2 3 2,33 351-2D4-JR 02FZ Jeunes et difficultés d'adaptation 2 2 2 2,00 

351-1D4-JR 02FQ, 
02FR 

Déficience intellectuelle et trouble 
du spectre de l'autisme  2 2 2 2,00 351-2E4-JR 02FT, 

02FU 
Difficultés d'apprentissage et de 
langage 2 2 2 2,00 

                  
      13 14 16 14,33       15 15 19 16,33 
    charge totale de travail de l’étudiant / semaine   43     charge totale de travail de l’étudiant / semaine   49 

   Hres contact  315    Hres 
contact 

 300 
   Unités FS  11,33    Unités FS  10,67 
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A : Théorie                          B : Labo/stage                  C : Travail personnel 

Automne Hiver 
Session 3           Session 4           
Formation générale   A B C Unités Formation générale   A B C Unités 

109-103-MQ 4EP2 Activité physique et autonomie 
(PA : 109-101-MQ et 109-102-MQ) 1 1 1 1,00 601-102-MQ 4EF1 Littérature et imaginaire (PA : 601-

101-MQ) 3 1 3 2,33 

604-AA4-JR   Anglais I 2 1 3 2,00     Complémentaire I 3 0 3 2,00 

            0,00 604-BB4-JR   Anglais II (PA : 601-AA4-JR) 2 1 3 2,00 

            0,00 340-102-MQ 4PH1 L'être humain (PA : 340-101-MQ) 3 0 3 2,00 

Formation 
spécifique             Formation 

spécifique             

351-3A5-JR 02FX,02FS 
Stage I (PA : 351-1B4-JR, 351-1A5-
JR, 351-2C4-JR, 351-2A5-JR et 351-
1C4-JR PR : 350-2B3-JR) 

4 21 5 10,00 351-4A4-JR 02FL Adopter des pratiques sécuritaires 2 2 2 2,00 

387-3E3-JR 02FH Participation sociale : regards 
sociologiques 2 1 2 1,67 351-4C5-JR 02FP Établir une relation aidante (PA : 

351-3A5-JR) 2 3 3 2,67 

      0,00 351-4E3-JR 02FV, 
02FY Déficience physique et vieillissement 2 1 2 1,67 

            0,00 351-4F3-JR 02G4 Effectuer des interventions en 
situation de crise 1 2 2 1,67 

                 
      9 24 11 14,67       18 10 21 16,33 
    charge totale de travail de l’étudiant / semaine   44     charge totale de travail de l’étudiant / semaine   49 

   Hres 
contact 

 420    Hres 
contact 

 225 

   Unités FS  11,67    Unités FS  8,00 
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A : Théorie                          B : Labo/stage                  C : Travail personnel 

Automne Hiver 
Session 5           Session 6           
Formation générale   A B C Unités Formation générale   A B C Unités 

601-103-MQ 4EF2 Littérature québécoise (PA : 601-
102-MQ) 3 1 4 2,67             0,00 

340-P4T-JR 4PHP Éthique et politique (PA : 340-
102-MQ) 3 0 3 2,00             0,00 

    Complémentaire II 3 0 3 2,00             0,00 

Formation 
spécifique             Formation 

spécifique             

351-5D4-JR 02FW 
Effectuer des interventions de 
prévention (PA : 351-3A5-JR CO : 
351-5G4-JR) 

2 2 2 2,00 351-6A6-JR 02FW, 
02G3 

Stage II (ESP) (PA : 351-5D4-JR et 
351-5G4-JR) 4 32 4 13,33 

351-5C3-JR 02G1 Dépendances 2 1 2 1,67             0,00 

351-5E4-JR 02G2 Exclusion sociale et violence (PR : 
387-3E3-JR) 2 2 3 2,33             0,00 

351-5F4-JR 02G0 Santé mentale 2 2 2 2,00             0,00 

351-5G4-JR 02G3 
Effectuer des interventions 
d'adaptation et de réadaptation 
(PA : 351-3A5-JR CO : 351-5D4-JR) 

2 2 2 2,00             0,00 

                 
      19 10 21 16,67       4 32 4 13,33 
    charge totale de travail de l’étudiant / semaine   50     charge totale de travail de l’étudiant / semaine   40 

   Hres 
contact 

 285    Hres 
contact 

 540 
   Unités FS  10,00    Unités FS  13,33 

 

Total des heures contacts 2085   2085 
Total des unités  91,67  91,67 
Total des unités FS  65,00  65,00 
Total charge de travail 275  275 
 
 

PA : Préalable absolu : avoir réussi le cours 
PR : Préalable relatif : avoir suivi ce cours et avoir obtenu une note finale supérieure à 50 % 
CA : Cours associés 
CO : Cours requis : Avoir réussi un cours ou avoir les deux cours dans la même session 
ÉSP : Cours porteur de l'épreuve synthèse de programme. La réussite de l'épreuve synthèse est obligatoire pour l'obtention du DEC. Pour être admissible à ce cours, l'étudiant doit être 
en voie de compléter tous les cours nécessaires à l'obtention de son DEC. 


